Karate-Verein Okinawa-te Geldern e.V.

Herbstlehrgang 2018

Stilrichtungs- und Verbandsoffen!

Ort: Hallen der Sekundarschule Anne-Frank-Str 1-3 Geldern
Datum: Samstag den 17.11.2018
Lehrgangsleiter: Richard Froeschke und Frank Debecker

9:30 Uhr bis 10:45 Uhr Unterstufe (Weil3-bis Griingurte) Richard
10:45 Uhr bis 12:00 Uhr Oberstufe (Violett-bis Schwarzgurte) Richard
12:00 Uhr bis 13:15 Uhr Unterstufe (Weif3-bis Griingurte) Frank
13:15 Uhr bis 14:30 Uhr Oberstufe (Violett-bis Schwarzgurte) Frank

Anschliefend Kyu-Priifungen bis 1.Kyu Shotokan/DKV

In den Pausen gibt es Kaffee, belegte Brotchen und kalte Getrinke

(in der Gebiihr enthalten)

Lehrgangsgebiihr:10€ ab 16 Jahre, 7,50€ 6-15 Jahre

Anmeldungen bitte bis zum 10.11. an Richard Froeschke

Im Anschluss findet eine Lehrgangsfete statt!
Ort: Gaststatte zur Niersbriicke Harttor 27 Geldern
Gebiihr fiir das Essen: 10€

Eine Anmeldung ist bis zum 10.11. unbedingt erforderlich!

Es wird keine Haftung iibernommen!



